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Sammanfattning

Idag finns det ett stort antal foretag pa den svenska marknaden som tillverkar och saljer
profilklader for varden.
Utbudet fran dessa foretag &r slaende lika varandra och det finns ett begransat utbud vad

galler farger och modeller.

Inom den privata vardomsorgen har man mer resurser och darmed storre mojligheter att skapa
en unik arbetsmiljé. En modern och stilren arbetskladsel tillfor mycket till denna atmosfér och

utbudet av profilklader borde darav breddas.

Genom att redogdra for olika ekologiska material samt de grundldggande egenskaperna enligt
vilken man skapar ett material av 1amplig kvalitet lagger vi grunden for skapandet av en
kladsel som tillfor en ké&nsla av exklusivitet och unikhet.

Lagg darefter till en skapandeprocess av tva prototyper av en éverdel samt en nederdel som
ett alternativ till dagens modeller. Plaggen ar inspirerade fran klassiskt mode och modeller.
Till detta tillkommer sedan farganalys dar olika farger presenteras samt fargernas viktigaste

egenskaper.
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Inledning

Bakgrund och problemformulering

Det finns idag en stor méangd foretag pa den svenska marknaden som specialiserar sig pa
tillverkning av profilklader for vard och omsorg. Daremot ar utbudet desto mindre.

Trots det till antalet stora mangden profilklader som varje ar séljs till offentlig och privata
verksamheter inom vard och omsorg, ar utbudet minst sagt begransat.

Modellerna, fargerna och materialen &r till stor del detsamma med enstaka detaljer som
urskiljningsfaktorer.

Om man jamfor detta med foretag pa den europeiska marknaden &r skillnaden stor. Foretag
som exempelvis Pastelli* representerar en arbetskladsel vars motsvarighet inte gar att finna

hos svenska foretag. Klara starka farger och moderna snitt representerar foretaget.

Som privat foretagare vill du att din arbetsplats ska representera din verksamhet. Man vill
skapa en miljé som reflekterar den professionalism och service som man erbjuder.

Kladseln ar en viktig del i denna utstralning.

Foretaget Mitt Plagg har de senaste 25 aren tillverkat profilklader for vard och omsorg.
| ett samarbetsprojekt har de fortydligat ett intresse av att utdka sitt utbud med en mindre
kollektion som &r inriktad mot privata verksamheter inom vardyrkena.

Detta arbete &r en vidareutveckling av ett aktivt projekt inom foretaget.

Fragestallning

Hur kan man skapa en unik profilkladsel for kvinnor vad galler farg, form och materialval?
- Vilka aspekter bor tillgodoses da man skapar ett material med ratt kvalitet?
- Hur kan modellen forandras men samtidigt vara funktionell inom branschen?

- Hur véljer man farger och vilka farger ar mest applicerbara pa profilklader?

! http:/iwvww.pamich.it/english/index.html




Arbetets syfte

Att skapa ett unikt bidrag till svenska profilklader for kvinnor inom varden med fokus pa farg,

form och materialval inriktat mot konsumenter inom privata verksamheter.

Avgransningar

e Att skapa en Over- och en underdel i valfritt material och genom somnadsbeskrivning,
monsterdelar och text beskriva processen for hur dessa skapats.

e Att analysera mojligheterna att anvanda miljévanliga material for bekladnadsandamal
inom varden. Dessutom att ge forslag pa hur man skapar en vavkonstruktion som har
lampliga egenskaper for anvandning inom denna bransch.

e Att skapa en fargkarta jag ser som lampliga for anvandning for profilkl&ader. Dessutom
beskriva hur jag resonerat vid val av farger. Jag ska dven namna nagra av de aspekter som

man bor ta till hansyn da man valjer fargningsmetod.

Metod

For ett lyckat resultat vad galler utformning och design pa plaggen har kontakt med foretaget
Mitt Plagg varit viktig for att tillgodose eventuella 6nskemal som finns fran deras foretag
samt deras kunder.

Kontakt har dven tagits med socialstyrelsen och likanden organisationer for notering av de
kravspecifikationerna och riktlinjer som finns vas géller tillverkning och anvéndning av
klader inom denna branschen.

For monsterkonstruktion och information om vavkonstruktion samt materialval har larare fran
textilhogskolan i Boras att kontaktas. Litteraturstudier har aven gjorts vad galler materialval.
Hangjorda skisser har gjorts for att illustrera de prototyper som skapats och sytts upp i

ca stl 38-40/stl M.

For utformning av fargkartor har bl.a. litteratur inom dmnet farglara anvants.



Resultatbeskrivning

Vid skapandet av klader for anvandning inom varden ar det viktigt att ha i atanke dess
viktigaste aspekter.

En av de viktigaste aspekterna for profilklader ar att de ska vara bekvama, slitstarka, latta vad
géller skotsel samt att de ska ha en skyddande egenskap.

Kléderna ska for dvrigt vara stilrena och tdckande i sin design.

For att pavisa att materialen verkligen bibehaller sin kvalitet under en lang tid utférs som
regel en mangd olika tester pa de material som anvéands. Vilka tester som anvands &r oftast
bestamt fran tillverkarna och paverkas aven av de tilltankta kunderna.

Fran socialstyrelsen har det under borjan av 2007 inforts regler pa att vardpersonal ska béra

kortarmad arbetskladsel i kontakt med patienter.?

Materialval och konstruktion

For att skapa ett material som uppfyller de krav som stélls fran konsumenten gors ett flertal
val som paverkar den slutliga produkten.
Genom fiber och garnval i samt bindning och tathet i material kan man skapa en méngd olika

kombinationer av varierande resultat.

Metvetenheten hos konsumenterna 6kar standigt vad galler miljoval och etiska aspekter.

For narvarande befinner vi oss i en gron vag dar ekologiska produkter &r en sjalvklar del av
utbudet for konsumenten vad galler mat, inredning och klader.

Tillverkningen av profilklader ar baserad utifran krav pa funktion och skydd for bararen och
inkluderar annu inte miljo och etiska aspekter av ett langsiktigt perspektiv. Miljévanliga fibrer
ar nagot som annu inte ar en sjalvklarhet nar foretagen tillverkar profilklader.

Materialen i profilklader ar baserade pa pris, komfort, hallbarhet samt skotselegenskaper.
Profilklader har av den anledningen ingen anknytning till mode eller trender.

Utbudet av profilklader &r stort men med fa variationer. Detta gor det svart for privata
verksamheter att hitta en kladsel som &r lampad for deras yrke men som medfér en kansla av

unik pragel.

2 http://ww.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/FOB6A841-0892-45E5-9658-191 E3CE43EE5/0/20071174.pdf s.1




N&r man skapar ett nytt material finns det fyra olika aspekter som avgor den slutliga

produktens egenskaper;

e Fiberval — Fiberns naturliga egenskaper. Slitstyrka, kansel/komfort, resistenser etc.

e Garnval — Storleken pa garnet, vridning pa garnet, egenskaper etc.

e Bindingen — Konstruktionen pa vara och vad den ger for egenskaper. Ar det en stabil eller
10s konstruktion.

e Tathet — Tatheten i bindningen paverkar i kombination med val av bindningen om det

slutliga materialet bli stumt och slitstarkt eller 16st och féljsamt.>

Genom att variera de olika delarna kan man skapa en méngd olika material med skiljande
egenskaper.

For att skapa ratt material for ratt andamal bor man analysera den slutliga produktens syfte
och vilka egenskaper som kravs for uppna onskat resultat.

Inom varden kravs det slitstarka material som samtidigt ar bekvama nog att baras dagligen.
Detta innebér att man bor gora en avvagning mellan dessa tva egenskaper.

En kombination av slitstarka fibrer och garn i samband med en stabil och tat konstruktion
resulterar i ett stumt och slitstarkt material. Detta minskar elasticiteten i materialet och
darmed flexibiliteten for bararen av den slutliga produkten. For béraren kan ett plagg av detta
slag medfdra en kansla av obehag.

En Iosare konstruktion, med mjuka fibrer kan ge en betydligt mer komfortabel vara.

Da man konstruerar ett material som ska anvandas inom privata vardverksamheter bér man
noggrant avgora vilken av de bada kraven komfort och hallbarhet som ar viktigast.
Detta da perfekt slitstyrka och komfort sallan gar att kombinera utan vissa avkall behdver

goras pa bada sidor.

Ett exempel pa en bindning som skulle kunna tillampas &r en 4-skafts batavia — vilket ar en

kypertbindning som i mycket stor utstrackning anvands vid tillverkning av jeansmaterial.

® Samtal med Bruno Sjégren 2005-05-19 angende vavkonstruktioner



| dagslaget anvandes framst bomull eller bomull-polyester fibrer for tillverkning av
profilklader.

Ett fatal anvander sig aven av funktionella material som ex. leder bort fukt fran kroppen.

Idag finns det en méangd textila fibrer som antingen &r klassade som miljévéanliga eller
ekologiska. Skillnaden kan tyckas vara liten men &r av stor vikt da man som féretag valjer
material, framforallt fran ett marknadsforingsperspektiv.

Bomull som traditionellt sett anvénds vid tillverkning av profilklader &r en fiber som
framforallt forser plagget med en kénsla av komfort. Ekologisk bomull &r ett alternativ till den
traditionella bomullen som odlas med kemikalier. Trots ekologisk odling & bomullen en vaxt
som kraver mycket resurser vid framstéllning. Framforallt da den kraver stora mangder

vatten, en stabil temperatur och méste hallas fri fran skadedjur.’

Bambu ar en naturfiber som &ar en av vérldens snabbast védxande grodor. Den odlas ofta
ekologiskt och hjalper natur genom att férhindra erosioner i marken.”

Fibern framstélls genom vatspinning och efter det spinns den till garner av varierande kvalitet.
Bambu har naturliga egenskaper sa som att den ar antibakteriell och avlagsnar dalig lukt. Den
antibakteriella egenskapen gor att bambun inte behéver nagon antibakteriell efterbehandling
vilket gor den skonsammare mot huden och kan férhindra uppkomsten av hudallergier.®
Bambu har daven god andningsformaga vilket gor att materialet anpassar sig efter
kroppstemperaturen. D.v.s. den varmer dig nér det &r kallt och kyler nér det &r varmt.
Bambun har dessutom en vackert fall, motstandskraftig mot pilling samt enkel att farga och
den &r dessutom skyddande mot ultraviolett stralning.” Fibern & mycket komfortabel och kan
skapas sa den liknar silke eller kashmir i kanseln. Dessutom &r bambufibern starkare an

kashmirfibern.®

Hampa &r en naturfiber som liksom bambun véxer ekologiskt da den har ett naturligt skydd
mot skadedjur. Aven hampan har ett djupt rotsystem som forhindrar erosion i marken och
tillfor jorden naring. Hampan &r en snabbvaxande gréda och kan skordas tva ganger varje ar.°
Hampafibrer kan spinnas organiskt eller med kemikalier. Vilken sorts spinning beror pa

langden pa hampafibern.

* http://greenark.se/index.php?main_page=page&id=2&chapter=

® http://greenark.se/index.php?main_page=page&id=2&chapter=

& www.bambrotex.com/second/showroom_fiber.htm

" www.swicofil.com/bamboo.pdf

8 hitp://www.bambooclothes.com/Merchant2/merchant. mvc?Screen=CTGY &Category Code=Bamboo_Gone_Crazy
® http://greenark.se/index.php?main_page=page&id=2&chapter=




Korta hampafibrer kan spinnas pa liknande maskiner som anvéands da man spinner ull eller
bomulls garner.’® De langre fibrerna kan spinnas till material som pdminner om fina
linnematerial

Hampan &r den starkaste naturfibern som anvands till textila &ndamal. Den &r hela fyra ganger
sa stark som bomull.

Likt bambun har d&ven hampan en formaga att anpassa sig till kroppstemperaturen och darmed
kyla eller varma beroende pa temperaturen. Den &r dven skyddande mot ultraviolett
stralning.™ Fibern ar dessutom antistatisk vilket gor att den inte drar till sig smuts eller

mogel 2

Lyocell ar en regenat fiber tillverkad av cellulosa fran ex. grantrad.

Cellulosan l6ses upp och spinns sedan till fibrer.

Det som ar unikt med lyocell &r att upp till 99% av kemikalierna som anvénds vid
framstéllningen kan ateranvandas.

Fibern &r mjuk, stark och har bra absorptionsférmaga. Vad galler kansel paminner den om
komforten fran bomull. Fibern har god resistans mot skrynklor och lampar sig mycket bra for
bekladnad da den har mycket bra fall i materialet. Fibern bibehaller god styrka dven da den ar

vat.¥

10 http://www.hempusa.org/articles/spinning-and-weaving-hemp.html
1 http://www.hempusa.org/articles/hemp-fiber-and-fabrics.html

12 http://greenark.se/index.php?main_page=page&id=2&chapter=

13 http://www.hampa.net/anv_tyger.htm

14 http://www.fibersource.com/f-tutor/lyocell.htm




Prototyper

| samband med detta arbete skapades det tva prototypplagg som ska tillhora och inspirera till
vidareutveckling av en mindre kollektion profilklader inriktad mot den privata marknaden
inom vard och omsorg. Kollektionen ska sedan séljas genom ett svenskt foretaget som

tillverkar profilklader.

Plaggen — en 6verdel/topp, samt en underdel/byxor — ar skapade utifran diverse grundmaonster
och sedan korrigerade och vidareutvecklade for att skapa en modern, mer unik och stilren
kladsel for varden.

Kladerna &r skapta med inspiration fran casual och leasurewear samt dagen delar av det allt
mer moderna sportmodet.

Plaggen innehaller en mix av nya och mer klassiska influenser.

Enligt socialstyrelsens regler maste anstallda inom varden vara kladda i kortarmad kladsel vid
kontakt med patient. Detta av hygienskal. Av denna anledning far man heller inte béra ex.
smycken eller nagellack d& man arbetar med inom vérden.*

Overdelen ar darav kortarmad med ett insytt veck i &rmen vid axelsdmmen.

Vecket skapar volym och vidd i armen vilket 6kar rorligheten for rygg, axlar och brostpartiet.
Overdelen &r figursydd med totalt fyra insnitt varav tva sitter bak och tva framtill.

Da bada prototyperna ar skapta i vavt material behdvs den nagon slags knappning framtill for
av och patagning.

Overdelen ar forsedd med en kinakrage som utéver dess skyddande funktion aven tillfor
plagget en 6kad kansla av design. Dessutom ar kragen sa pass lag att den ej forhindrar eller
stor rorelser i nacke och hals.

For en lite sportigare och mer vardagligt utseende har 6verdelen fatt en dragkedja som
kndppning. Denna kan baras nagot nedfalld och darmed skapa effekten av slag pa sidorna.

Pa insidan av dragkedjan finns det en infodring vilket ska ge en bidragande stilren effekt om
bararen valjer att falla ned dragkedjan. Dels forhindrar den skav mot huden fran kanten pa

dragkedjan.

http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/F9B6A841-0892-45E5-9658-191E3CE43EES/0/20071174.pdf s.1
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Underdelen &r ett par byxor i en klassiska stil inspirerad fran traditionella kostymbyxor samt
de mer vardagliga chinos. Detta ar plagg som kan appliceras hos saval man som kvinnor.
Byxorna ar raka i modellen med en latt indtsvangt byxben. Liksom Gverdelen har byxorna
veck som &r utplacerade mitt pa byxans framsida.

Detta skapar en rymd i plagget 6ver hoftpartiet och ger en I6sare passform éver laren. Vecken
gor det &ven med bekvamt att sitta ner i byxorna och gor dven att man kan forvara saker i
framfickorna utan att detta blir alldeles for utmérkande.

Byxorna har en ficka pa vardera byxben placerade pa framsidan.

Fargval

Vad galler farger finns det olika analyser inom konst om hur man bast valjer harmoniserade
fargkombinationer. Det finns ett flertal och ingen av dem ar erkant som nagot annat &n teorier.
Det ar upp till varje enskild konstnar, inredare och modeskapare att sjélva valja den teori som

dverensstdammer med den personliga smaken.

Fargcirkeln ar ett grundlaggande verktyg for att tillampa farg. Utifran den kan man sedan
arbeta fram tusentals farger genom att blanda dem.

Fargcirkeln innehaller 12 farger — fran gult, rott, blatt, och gront. Se bilaga 3.

De tre grundfargerna, s.k. primarfargerna, ar gult, blatt och rétt.

De tre sekundara farger, d.v.s. de farger som man far om man blandar tva priméarfarger ar
orange, bla-violett samt gront.

Ytterligare sex farger finns i fargcirkeln kallade de tertidara fargerna och de ér placerade
emellan de sekundéra fargerna i fargcirkeln. Dessa skapas genom en jamn blandning av de tva
mest narliggande sekundarfargerna. *°

Vissa konstnérer havdar att de frdmsta satten att skapa fargharmoni inom konsten &r att
anvanda sig av besléktade farger. D.v.s. farger som ligger i ndra anknytning till varandra i
fargcirkeln. Andra havdar att man bor anvénda sig av komplement farger.

En komplement farg ar den farg som ligger placerade mitt emot varandra i fargcirkeln. Dessa

farger ar varandras motsatser och kompletterar dérav varandra.

16 Om farg, Edwards Betty, 5.36-39
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Fran fargcirkelns 12 grundfarger kan man skapa tusentalsfarger genom att blanda dem med

varandra samt addera svart eller vit férg.

En fargs tre viktigaste egenskaper ar dess;

e Fargton — Det vill séga vilken av de tolv grundfargerna ar fargens utgangslage.
e Valor — Fargens ljushet eller morkhet

e Intensitet — Fargens klarhet eller dampning.’

Farger ar kopplat till vara kanslor och omedvetet reagerar vi pa olika farger.
Dessa reaktioner skiljer sig nagot fran person till person. Men 6verlag brukar man séga att

foljande farger ger foljande reaktioner;

Vitt ar i vast tolkat som en oskuldens farg och som ger en kansla av renhet och lyx.
| 6st som Kina och Japan samt i vissa afrikanska lander symboliserar vitt dodens farg och kan

aven betyda otur. Vitt ar darmed en farg som kan tolkas mycket brett.

Blatt har olika betydelser beroende pa sin nyans. En morkare nyans av blatt ar oftast
associerat till auktoritet medan en ljusare nyans av blatt symboliserar lycka. Jungfru Maria &r
oftast tecknad ikladd blatt som da symboliserar trohet. Samtidigt kan bla dven kopplas till

drémmeri och sorgsenhet.

Gront symboliserar harmoni och balans. Men dven hopp, gladje och nytt liv — det sistndmnda
ar hamtat fran naturens gronska da den panyttfodds.

Fargen kan aven symbolisera avund och svartsjuka. Dérav uttryck som ”grén av avund”.
Anledningen att nagon blir gron i ansiktet vid exempelvis sjosjuka beror pa bristen av blod i
ansiktet vilket far ansiktets farg att andras till dess komplementfarg — gront.

Ratt ar en farg som ger upphov till spridda kanslor. Dels symboliserar den stimulering, fara,
aggressioner och passion. Men den dr aven en av de farger som har en mest upplivande effekt.
Att anvanda rott i kladsel for vardpersonal kan ge upphov till en kénsla av oro och radsla for

méanniskor med exempelvis tandlékarskrack.

7 Om farg, Edwards Betty, s.44-46
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Gult ar en farg som dels representerar vishet och intellekt men dven avundsjuka, svek och
forraderi. Fargen skapar motséagelsefulla kanslor som begar och férsakelse, drdmmar och
forfall.

Orange ar forknippat med de k&nslor som skapas av fargen rétt men &r inte lika intensiva. Nar

fargen gar fran att vara rod till att bli orange férlorar den sin betydelse av fara.

Rosa ar en blandning mellan vitt och rétt och har inger inga av de aggressiva kanslor som
skapas fran fargen rott. Rosa symboliserar en latt sinnestamning och forknippas latt med sma

flickor och kvinnlighet.

Gratt ar en farg som kan ses som dyster och kan associeras med aldrande. Den kan visa pa
brist av starka kanslor. I naturen anvénds gratt ofta som ett kamouflage vilket man &ven kan
tolka som att manniskor som bar gratt vill smalta in i mangden. Att "vara gra” ar dock en

benamning pa nagon som éar trakig eller alldaglig.

Brunt &r en farg som oftast kopplas till naturen. Det &r en farg vars namn uppkommit tidigt i
samtliga sprak p.g.a. att brun &r fargen pa jorden. Brunt &r en lagintensiv farg som
uppkommer da man blandar orange med dess kontrastfarg bla alternativt svart.

Fargen kan oftast uppfattas som trakig men den kan 4ven vara behaglig och rogivande.'®

Inom vardbranschen ar det viktigt att anvanda sig av farger som inger en kansla av lugn.

Att anvanda starkt lysande farger kan vara uppseendevéckande i jamforelse med ljusa nyanser
med lag intensitet. Det vill saga farger i dampade nyanser.

I diskussionsavsnittet redogdrs de val av farger som gjorts och i bilaga 5 finns en fargkarta
med exempel pa farger.

Viktigt att tanka pa vid val av fargningsmetod ar att valja farger som tal att utsattas for de
kemikalier som anvands i denna bransch. Detta da de som arbetar i kladerna ex. torkar av sina
hander pa plaggen. Det géller da att det ej uppstar nagra fargskiftningar.

Reaktivfarger kan anvandas for fargning av samtliga material som namnts i arbetet.

'8 Om farg, Edwards Betty, s. 188-203
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Diskussion

Under projektets gang har manga val gjorts som péaverkat den slutliga rapportens samt mina
prototypers utfall. I nedanstaende stycke vill jag framlagga de val jag gjort och motivera

dessa;

Vad géller material har utgangslaget standigt varit de material som foretaget Mitt Plagg
anvander sig av idag. Plaggen anvands inom en bransch som kraver slitstarka och hallbara
material — framforallt inom den offentliga varden dar strikta budgetar styr hur ofta ny
arbetskladsel kops in.

Den privata varden ar en sektor med storre individualitet dar varje enskild verksamhet har
mojligheten att sjalva paverka sin arbetsmiljo.

Dessa verksamheter ar inte lika bundna till strikta budgetar utan kan sjélva planera sina inkdp
av olika slag. Det ar darmed upp till varje enskild verksamhet att sjalva avgdra hur mycket

deras arbetskladsel ska kosta.

De material som idag anvands ar innehallet framforallt bomull samt polyester.

En blandning av de bagge resulterar i ganska tjocka och otympliga material som till sin fordel
ar mycket slitstarka och ar utformade sa de bibehaller sin farg och form trots hoga tvattar.
Nackdelen &r att de inte ger bararen nagon kansla av exklusivitet eller kvalitet.

Detta i kombination med modeller som jag personligen tycker paminner om pyjamasar.

Ett onskemal fran foretaget Mitt Plagg och deras kunder var att underséka maéjligheterna att
anvanda sig av ekologiska fibrer. Av den anledningen har andelen fibrer minskats ner till
naturfibrer med lampliga egenskaper och som kan odlas ekologiskt. I detta urval har sedan
bambu och hampa presenterats i arbetet.

Ekologisk bomull &r ett alternativ till de fibrer som ndmnts under avsnittet materialval.
Bomullen anvands redan vid tillverkning av denna sorts profilklader.

Nackdelen med bomull &r dock att det i dagslaget finns en begransad méngd ekologiskt odlad
bomull och att priserna satts darefter. Att tillverka klader i 100% ekologisk bomull kan dérav

bli kostsamt.
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Dessutom ar bomullen en mycket resurskravande véxt aven da den odlas ekologiskt. Stora

mangder sétvatten &r en nddvandighet vid odlingen.™

Till dessa fibrer har dven lyocell inkluderas. Detta ar dock ingen naturfiber och den odlas
darmed inte ekologiskt. Daremot ar lyocell unik i sitt slag da 99% av kemikalierna som
anvands vid framstallningen av fibern &r ateranvandbara.

Detta innebar att lyocellen kan ses som mer miljovénlig an t.ex. ekologiskt odlad bomull av

den anledningen att det krdvs mindre resurser vid tillverkning av lyocellen.

Vad galler utformningen av plagg prototyperna har dessa forandras under
framtagningsprocessen.

Byxorna ar utformade i likhet med de skisser som skapades i borjan av projektets gang och
har endast korrigerats vad géller passform. Dock har utformningen av vecken pa byxorna
korrigerats och andra alternativ har 6vervégts. Detta vad géller riktningen i vilken vecken har
vikts. Det slutliga resultatet ger ett smickrande fall samt ser stilrent ut.

Byxorna har forsetts med tva fickor framtill. Den extra vidden i byxorna gor det mojligt att
utnyttja fickorna utan att detta blir alltfor markbart eller obekvamt for bararen.

Fickor baktill har uteslutits da det ar otympligt att forvara saker i fickor som ar placerade éver
baken. Dessutom skulle det bli en extra kostnad vid tillverkningsprocessen.

For vidareutveckling av byxorna skulle man kunna tillagga en liten fyrkantig ficka placerad
mitt bak uppe vid linningen. Fickan kan vara av den typ som ofta anvands vid ex. l6parbyxor

for forvaring av exempelvis mobiltelefon eller nycklar.

Overdelen har korrigerats desto mer. Fran att ha utgatt ifran ett plagg med en s.k. holkarm, det
vill sdga en arm som inte &r en separat del utan ingar i samma monsterstycke som framdel
samt bakdelens monster. Denna modell valdes da den innebar farre sommar och darmed farre
skarvar inne i plagget vilket kan orsaka obehag.

Denna drm skapade dock en minskad rorlighet savida inte &rmhalet minskades. Ett minskat
armhal innebar att rorligheten 6kade men resulterade dven i en mindre smickrande urringning
under armarna som inte anses lamplig inom denna bransch.

Istallet tillsattes en separat &rmdel som dessutom inkluderar ett veck for att skapa extra vidd i

armen for att 6ka rorligheten.

19 http://greenark.se/index.php?main_page=page&id=2&chapter=
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Da 6verdelen ska vara figursydd samt tillverkat i ett vavt material ar den i behov av en
kndppning av nagot slag. Till en bérjan 6vervagdes en omlottknappning men denna idén
kasserades da detta skulle innebéra ett dubbelt lager med tyg framtill vilket skulle gora
plagget otympligt. Dessutom ar det svart att skapa en omlottknappning som ér tillrackligt
skyddande och tackande Gver brostkorgen men som anda ar bekvam att bara.

Dérmed beslutades att 6verdelen skulle ha en knappning framtill.

En vanlig kndppning med knappar hade gett plagget intrycket av en traditionell blus.
Genom att anvanda en dragkedja skapas ett sportigare intryck. Man undviker &ven problemet
med att det uppstar glipor framtill mellan knapparna da man sitter ned som det kan géra om
man anvander sig av vanliga knappar. Viktigt ar dock att dragkedjan &r delvis tackt samt att
en dragkedja inte samlar pa sig mangder med bakterier eller smuts.

Upptill har plagget en kinakrage vilket &r en detalj som redan anvénds av vissa foretag som
tillverkar profilklader. Ex. det italienska foretaget Pastelli.

Man kan dven i framtiden anvanda en hogre krage och darmed 6ka liknelsen till sportklader.

Se Bilaga 1-3 for plaggskisser samt somnadsbeskrivning av prototypen. Denna kan komma att
korrigeras i samband med att prototypen utvecklas till sitt slutliga format.

Vid valet av farger har besluten grundats i allman farglara samt asikter fran saval verksamma
inom branschen samt évriga tillfragade.

De féarger som har foreslagits for underdelen &r en mork “chokladbrun” farg samt en ljusare
nyans av beige samt en ljus gra farg.

Samtliga nyanser ar enkla att kombinera med ett flertal farger av olika valdrer och intensiteter.
De ljusa nyanserna ar skapar fa reaktioner samtidigt som fokusen hamnar pa fargen pa
kladselns Gverdel.

Till 6verdelarna har jag foreslaget ett flertal olika nyanser fran saval gult, rosa, gront och
blatt. De flesta av nyanserna ar mycket ljusa och latt dampade for att de ska bli lattmatchade
och kla sig bra pa manniskor av olika utseenden.

Det finns dven ett par morkare nyanser som stracker sig fran gron-blatt till mork gra-blatt.
Dessa farger gor sig bra till ett par ljusare byxor och ger ett mer uppklatt och auktoritart
intryck. Dessutom kan det vara bekvamt att bara morkare farger under vinterhalvaret.

Dessa farger ar dessutom de som mest liknar de fargutbud som finns pa profilklader idag — for

de som gillar mindre foréndringar.
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Slutsatser och slutord

Inom nastan varje bransch har méanniskor en méjlighet att paverka sin kladsel. Aven de mest
strikta kladkoder kan livas upp med farger, modeller och accessoarer.
Var kladsel ar ett mycket enkelt och effektivt satt for oss att visa var sociala tillhorighet.

Genom sin kladsel kan man aven pa ett effektivt satt visa kanslor, humor och attityd.

Inom vardbranschen finns det fa utrymmen for att personifiera sin kladsel. Kladseln ska

uppfylla ett syfte med att vara skyddande och hallbara i modell och fager.

Modellerna som &r utarbetade i detta arbete kommer forhoppningsvis leda till inspiration for
ett flertal andra plagg for anvandning inom den svenska och internationella vardbranschen.
Genom att skapa en klassisk och feminin kladsel med saval vidd som inskarningar pa ratt

platser bibehalls komforten i plaggen samtidigt som dessa blir mer smickrande.

Att anvanda eller foredra vissa farger ar nagot som skiljer sig fran person till person.

Dock skapas det vissa reaktioner som férekommer hos de flesta vid kontakt med vissa farger.
Om denna farg darefter upplevs som positiv eller negativ &r nadgot som &r upp till varje enskild
individ.

Inom varje farg finns det ett odndligt antal fargnyanser att valja mellan. Och genom att valja
nyanser som skapar lugna eller rogivande reaktioner & som mest lampliga i en milj6é dér

kanslan av trygghet ar mycket viktig.

Genom att tillfora ekologiskt material, véalutvalda farger och klassiska modellsnitt till
profilklader for varden — skapar man ett mervarde hos plaggen som idag ar unikt pa den

svenska marknaden.
Detta ger en mojlighet for arbetsverksamma inom den privata varden att skapa en

arbetskladsel som ar harmoni med det 6vriga intryck som man vill att verksamheten ska

utstrala.

17



Kallférteckning

Elektroniska kallor

Bamboclothes

http://www.bambooclothes.com/Merchant2/merchant.mvc?Screen=CTGY &Category Code=

Bamboo Gone Crazy 2008-05-19

Bambrotex
www.bambrotex.com/second/showroom fiber.htm 2008-05-17

Fibersource — lyocell

http://www.fibersource.com/f-tutor/lyocell.htm 2008-05-01

Greenark

http://greenark.se/index.php?main_page=page&id=2&chapter= 2008-05-05

Hampanet

http://www.hampa.net/anv tyger.htm 2008-05-05

Hempusa
http://www.hempusa.org/articles/spinning-and-weaving-hemp.html 2008-05-16

http://www.hempusa.org/articles/hemp-fiber-and-fabrics.html 2008-05-16

Pastelli
http://www.pamich.it/english/index.html 2008-05-19

Socialstyrelsen
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/[FOB6A841-0892-45E5-9658-
191E3CE43EE5/0/20071174.pdf s.1 2008-05-04

Swicofil
http://www.swicofil.com/bamboo.pdf 2008-05-19
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Muntliga kallor

Samtal med Bruno Sjogren — larare i vaveriteknik, Textilhdgskolan Boras 2008-05-19

Samtal med Maria Stawasen — tekniker farglaboratoriumet,
Textilhogskolan Boras 2008-05-19

Litteratur

Om farg, Edwards Betty 2004
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Bilaga 1 — Plaggskisser
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Bilaga 2 — Mdnsterdelar

Byxor

Linning 41x8 cm, linning 38x8 cm

Hoftbesparing med helskuren fickpase 2st

Lol ]

Framstycke 2st Bakstycke 2st

Inklusive dragkedja 12 cm.
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Overdel

-

Framstycke 2st

_:—'—'_'_'_H-\""-h\.._\_\_\_'_'_,_,.:-"'"-

Bakstycke 1st

Dragkedja 55 cm, 1 st

Infodring 2st

——

Kinakrage 1st

Arm 2st
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Bilaga 3 — SOmnadsbeskrivning

Overdelen
| Instruktioner | Plaggdelar | Snittritning
Sy insnitten pa fram och baksida e
=

Sy ihop axelsommen pa med
raksdm 1 cm somsman. Placera
baksidan mot framsidan samt
infodringen med rdta mot réta.
Upprepa pa béagge sidor.

Sy ihop sidosémmen med raksém 1
cm sémsman. Placera baksida mot
framsida med réata mot rata.




Sy ihop vecket pa armen genom att
vika materialet hdgst upp dér &rmen
ska placeras mot axelsémmen. Vik
ihop materialet indt mot varandra
med 1 cm fran vardera sida. Fést
med raksém uppe i kanten.

1

Il

Sy ihop armsémmen med raksém
1cm sémsman. Lagg materialet rata
mot rata.

Falla upp armen 2+1cm och sy med
raks6m 1,5cm somsman

Fast &rmen i plagget. Borja uppe vid
axelsémmen och sy ned mot
armhalet. Upprepa sedan pa andra
sidan. Sy med raksém 1 cm
somsman.

(DU
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Sy fast infodringen och dragkedjan
pa respektive framsida. Placera
framstycket och infodringen réta
mot rata med dragkedjan liggandes
emellan. Sy med raksém 1 cm
sémsman langs med den raka
kanten.

Fast kinakragen

Underdelen

| Instruktioner

| Plaggdelar

| Snittritning

Sy ihop vecken pé framstycket. Fast
med raksém

I
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Sy ihop insnitten pa bakstyckena
med raksom.

Sy ihop fickpésarna och fast fickan i
framstycket. Sy med raksém och 1
cm sdmsman.

c
Sy ihop sidosdmmen. Lagg
bakstycket och framstycket rata mot
rata och sy med raksém med 1 cm
sémsman. Gor likadants pé bagge
byxben. A Wt
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Sy ihop innersdmmen. Lagg
bakstycket och framstycket réta mot
rata och sy med raksom med 1cm
somsman. Gor likadant pa bagge
byxben.

Sy ihop grensémmen med 1cm
somsman. Placera hoger och vénster
byxben mot varandra rita mot rata.

Sy fast dragkedjan

Sy fast linningen med raksém 1cm
somsman.

b

Sy i knappen.
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Sy upp féallen pa byxbenen 2+1cm.
Sy med raksém med 1cm somsman.

I
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Bilaga 4 — Fargcirkeln
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Bilaga 5 — Fargkarta

Fig 2.

| figur 1 ser vi 6 farger varav de tva i vanstra spalten ar tankt som material till byxor.

Dessa farger ar neutrala och gar att kombinera med mangder av farger av olika fargton,
valdrer och intensitet.

De tva nedersta fargerna i figur 2 ar aven de farger for nederdelar. Har finns forutom en mork
brun nyans &ven en ljus grd som ar diskret i sin farg. Aven denna gar att kombinera med ett
stort antal farger av varierande valorer.

| figur 2 finns &ven ett antal ljus farger som kan anvéndas som fargval for éverdelar.

Dessa kan enkelt kombineras med antingen brunt, beige eller gratt.
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